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Liebe  Kundinnen und Kunden, 
 liebe Eltern und Angehörige! 

 
Herzlich willkommen beim Lesen der neuen Aus-
gabe von MACH MIT!  
 
Erstmals seit Herbst 2019 können wir wieder eine 
Ferienwoche anbieten  -  wir hoffen, dass ihr mit 
„Kärnten“ als Reiseziel zufrieden seid. Die Reise 
soll eine Mischung aus Entspannung am See, 
Städtebesichtigungen und Ausflügen werden. 
 
Wegen Corona werden wir uns an die jeweils gel-
tenden Maßnahmen und die von der Regierung 
vorgegebenen Regeln halten. Derzeit orientieren 
wir uns hauptsächlich an der „3-G-Regel“ (geimpft, 
genesen oder getestet). Bei einigen Aktivitäten 
wird zumindest zeitweise ein Mund-Nasen-Schutz 
zu tragen sein. 
 
Viel Spaß mit dem Angebot wünscht das Team der 
Freizeitassistenz! 
 
Fragen, Wünsche, Beschwerden und Anregungen 

bitte an 03865 2477 600 
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"Die Nacht von Allerheiligen" 
Eine Dorfoper 

Datum: Freitag, 06.08.2021 

Zeit: Ca. 18:00  -  23:30 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Ca. € 30. + pers. Bedarf 

Der Regisseur Georg Schütky verwandelt 

gemeinsam mit dem Musikverein Allerheili-

gen-Mürzhofen von 5. bis 7. August seine 

Heimatgemeinde Allerheiligen in eine Opern-

bühne. "Die Nacht von Allerheiligen" heißt 

das Stück, in dem 60 Laien und Profis auf-

treten werden. Auch von der Lebenshilfe 

Mürztal sind 3 Schauspieler bei dieser ein-

zigartigen Vorführung dabei! 



 

Anmeldung 

schriftlich mit  

Anmeldeformular 

oder per  

Telefon unter 

03865 / 2477 200 
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„Flascherlzug“, Stainz 

Wir fahren nach Stainz, wo wir einen Ausflug 

im „Flascherlzug“ machen. Es ist an diesem 

Tag auch ein Musikantentreffen am Bahnhof 

angekündigt. Ein Besuch im Traktormuseum 

Stainz oder im Tierpark Preding ist auch 

möglich  -  je nach Zeit und Lust.  

Datum: Samstag, 07.08.2021 

Zeit: Ca. 10:00  -  20:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Ca. € 25.- + pers. Bedarf 
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Alm-Openair—Kindberg 

Nach einem 

Jahr Pause 

findet wieder 

das Alm-

Openair beim 

Schwammerl-

wirt in Kind-

berg statt. 

Datum: Samstag, 08.08.2021 

Zeit: Ca. 13:00  -  22:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Ca. € 70.- + pers. Bedarf 



 

Anmeldung 

schriftlich mit  

Anmeldeformular 

oder per  

Telefon unter 

03865 / 2477 200 
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Südbahnmuseum und 
„Life After 5“ 

Nach einem Besuch im Südbahnmuseum 

begeben wir uns in die Mürzer Innenstadt 

und genießen sommerliches Flair bei Life-

musik und kühlen Drinks! 

Datum: Freitag, 13.08.2021 

Zeit: Ca. 14:00  -  20:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Ca. 10,- + pers. Bedarf 
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Freibad Kapfenberg 

Schwimmen, 

plantschen, rut-

schen, in der Son-

ne liegen und Eis 

essen. So schaut 

wohl der perfekte 

Sommertag aus. 

Sei dabei! 

Datum: Samstag, 14.08.2021 

Zeit: Ca. 10:00  -  18:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Ca. € 10.- + pers. Bedarf 
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schriftlich mit  

Anmeldeformular 

oder per  

Telefon unter 
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Kegeln 

Heute wird gekegelt.  

Wer wird der Kegelmeister des Tages?  

Viel Spaß! 

Datum: Donnerstag, 19.08.2021 

Zeit: Dienstende - ca. 21:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Ca. € 5,- + pers. Bedarf 
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Sommerfest im Le.la (Krieglach) 

Im Lebens.laden findet ein Sommerfest 

statt. Wir feiern mit! 

Datum: Freitag, 20.08.2021 

Zeit: Ca. 17:00  -  22:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Geld für pers. Bedarf 
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schriftlich mit  

Anmeldeformular 

oder per  

Telefon unter 

03865 / 2477 200 
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Ausflug zum „Trabocher See“ 

Am Trabocher See gibt es die Möglichkeit, 

einen heißen Sommertag angenehm zu ver-

bringen. Schwimmen, Minigolf und ein 

Bootsverleih stehen uns für einen abwechs-

lungsreichen Tag zur Verfügung. 

Datum: Samstag, 21.08.2021 

Zeit: Ca. 10:00  -  18:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Ca. € 15.- + pers. Bedarf 
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Kino 

Komm mit ins Kapfenberger Dieselkino. 

Datum: Dienstag, 24.08.2021 

Zeit: Dienstende - ca. 21:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Ca. € 12,- + pers. Bedarf 
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schriftlich mit  

Anmeldeformular 

oder per  

Telefon unter 

03865 / 2477 200 
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Voglsteig‘n 

Da kommt Jubel und Stimmung auf - 

wir treffen uns wieder in der Voglsteig‘n 

und tanzen richtig ab! Ob im Lokal oder 

als Freiluft-Disko, werden wir kurz zuvor  

bekannt geben. 

Datum: Freitag, 27.08.2021 

Zeit: ca. 15:00 bis 20:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Geld für pers. Bedarf 
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Nik P. 

2 x musste das Konzert schon verschoben 

werden, aber diesmal sollte es klappen. Al-

le Kunden, die schon angemeldet sind, 

werden über die Abholzeiten informiert! 

Datum: Samstag, 28.08.2021 

Zeit: ca. 18:00 bis 22:30 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Geld für pers. Bedarf 
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ANMELDUNG 

Name:________________________________ 
 
Datum der Veranstaltung:_________________ 
 
Aktivität:_______________________________ 
 
 
Datum, Unterschrift:______________________ 

Die Anmeldung muss spätestens 5 Arbeitstage vor der 
Veranstaltung abgegeben werden und ist  
verbindlich.  
Bei Nichtteilnahme müssen etwaige Kosten für  
Eintrittskarten o.ä. verrechnet werden. 
 
Viel Spaß! 
 
Mach mit! Freizeitassistenz 
 
Mit der Anmeldung erklären sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten 
elektronisch verarbeitet und gespeichert werden.  
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ANMELDUNG 

Name:________________________________ 
 
Datum der Veranstaltung:_________________ 
 
Aktivität:_______________________________ 
 
 
Datum, Unterschrift:______________________ 

Die Anmeldung muss spätestens 5 Arbeitstage vor der 
Veranstaltung abgegeben werden und ist  
verbindlich.  
Bei Nichtteilnahme müssen etwaige Kosten für  
Eintrittskarten o.ä. verrechnet werden. 
 
Viel Spaß! 
 
Mach mit! Freizeitassistenz 
 
Mit der Anmeldung erklären sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten 
elektronisch verarbeitet und gespeichert werden.  

 

Seite 20 

ANMELDUNG 

Name:________________________________ 
 
Datum der Veranstaltung:_________________ 
 
Aktivität:_______________________________ 
 
 
Datum, Unterschrift:______________________ 

Die Anmeldung muss spätestens 5 Arbeitstage vor der 
Veranstaltung abgegeben werden und ist  
verbindlich.  
Bei Nichtteilnahme müssen etwaige Kosten für  
Eintrittskarten o.ä. verrechnet werden. 
 
Viel Spaß! 
 
Mach mit! Freizeitassistenz 
 
Mit der Anmeldung erklären sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten 
elektronisch verarbeitet und gespeichert werden.  



 

Anmeldung 

schriftlich mit  

Anmeldeformular 

oder per  

Telefon unter 

03865 / 2477 200 

Seite 21 

ANMELDUNG 

Name:________________________________ 
 
Datum der Veranstaltung:_________________ 
 
Aktivität:_______________________________ 
 
 
Datum, Unterschrift:______________________ 

Die Anmeldung muss spätestens 5 Arbeitstage vor der 
Veranstaltung abgegeben werden und ist  
verbindlich.  
Bei Nichtteilnahme müssen etwaige Kosten für  
Eintrittskarten o.ä. verrechnet werden. 
 
Viel Spaß! 
 
Mach mit! Freizeitassistenz 
 
Mit der Anmeldung erklären sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten 
elektronisch verarbeitet und gespeichert werden.  

 

Seite 22 

ANMELDUNG 
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Programmvorschläge 

 

Name:___________________________________ 

 

In meiner Freizeit würde ich gerne einmal: 

 

……………………………………………………. 

 

……………………………………………………. 

 

…………………………………………………….    

 

Bitte unterstützt uns mit euren Ideen!  

 

DANKE !                 
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Programmvorschläge 

 

Name:___________________________________ 

 

In meiner Freizeit würde ich gerne einmal: 

 

……………………………………………………. 

 

……………………………………………………. 

 

…………………………………………………….    

 

Bitte unterstützt uns mit euren Ideen!  

 

DANKE !                 
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Mo Di Mi Do Fr Sa So 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 
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27 28 29 30    
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Lizz Görgl und Band  

Datum: Freitag, 03.09.2021 

Zeit: Ca. 19:00  -  23:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Geld für pers. Bedarf 



 

Anmeldung 

schriftlich mit  

Anmeldeformular 

oder per  

Telefon unter 

03865 / 2477 200 
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Bründlweg 

Datum: Samstag, 04.09.2021 

Zeit: Ca. 10:00  -  18:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Geld für pers. Bedarf 

Heute bewandern wir den Bründlweg mit sei-

nen vielen Attraktionen und Einkehrmöglich-

keiten. Wanderausrüstung und gutes Schuh-

werk brauchen wir für diesen Ausflug! 
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Kegeln 

Heute wird gekegelt.  

Wer wird der Kegelmeister des Tages?  

Viel Spaß! 

Datum: Donnerstag, 09.09.2021 

Zeit: Dienstende - ca. 21:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Ca. € 5,- + pers. Bedarf 



 

Anmeldung 

schriftlich mit  

Anmeldeformular 

oder per  

Telefon unter 

03865 / 2477 200 
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Sonnenweg Stanz 

Datum: Freitag, 10.09.2021 

Zeit: Ca. 14:00  -  19:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Geld für pers. Bedarf 

Im September ist die schönste Zeit zum 

Wandern. Heute werden wir uns den Stanzer 

Sonnenweg genauer anschauen. Gutes 

Schuhwerk nicht vergessen. 
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Urani Teich, Neuberg 

Datum: Samstag, 11.09.2021 

Zeit: Ca. 19:00  -  23:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Geld für pers. Bedarf 

In Neuberg liegt die idyllische „Urani Teich-

anlage“ Wir verbringen hier einen entspann-

ten Nachmittag am Wasser. 



 

Anmeldung 

schriftlich mit  

Anmeldeformular 

oder per  

Telefon unter 

03865 / 2477 200 
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Ferienwoche Kärnten 
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Ferienwoche Kärnten 

Endlich können wir wieder einen Urlaub planen. 

Unsere Ferienwoche führt uns nach Kärnten an 

einen der vielen Seen. (z.B. Klopeiner See, 

Wörther See, oder Ossiacher See). Geplant sind 

Ausflüge nach Klagenfurt mit Lindwurm und Mi-

nimundus ebenso, wie zum Pyramidenkogel mit 

seinem gedrehten Holzturm oder eine Schifffahrt 

am Wörther See. 

Anmeldeschluss: 09.08.21 

Reisezeitraum: 13.—17. Sept. (Mo.— Fr.) 

Wir wohnen in Einzel– od. Doppelzimmern (je 

nach pers. Bedarf). Die Kosten werden ca. € 

650,-  betragen (incl. Verpflegung und Eintritte) 

https://www.pexels.com/de-de/foto/low-angle-fotografie-von-brown-wooden-dock-im-golden-house-205002/


 

Anmeldung 

schriftlich mit  

Anmeldeformular 

oder per  

Telefon unter 

03865 / 2477 200 
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Nachmittag im Le.la (Krieglach) 

Nach einem Spaziergang durch Krieglach 

treffen wir uns im Lebens.laden auf Kaffee, 

Kuchen und Plaudereien. 

Datum: Freitag, 17.09.2021 

Zeit: Ca. 14:00  -  18:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Geld für pers. Bedarf 
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Voglsteig‘n 

Da kommt Jubel und Stimmung auf - 

wir treffen uns wieder in der Voglsteig‘n 

und tanzen richtig ab! Ob im Lokal oder 

als Freiluft-Disko, werden wir kurz zuvor  

bekannt geben. 

Datum: Freitag, 24.09.2021 

Zeit: ca. 15:00 bis 20:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Geld für pers. Bedarf 



 

Anmeldung 

schriftlich mit  

Anmeldeformular 

oder per  

Telefon unter 

03865 / 2477 200 
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Wir starten wieder 

unsere regelmäßigen 

Thermenbesuche. 

Heute fahren wir 

nach Fohnsdorf in die 

Aqualux-Terme. 

Datum: Samstag, 25.09.2021 

Zeit: ca. 10:00  -  19:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Ca. € 25,- + pers. Bedarf 

Therme Fohnsdorf 
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Kino 

Komm mit ins Kapfenberger Dieselkino. 

Datum: Dienstag, 28.09.2021 

Zeit: Dienstende - ca. 21:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Ca. € 12,- + pers. Bedarf 

https://www.zechner.eu/freizeitanlage/ausflugsziele-murtal


 

Anmeldung 

schriftlich mit  

Anmeldeformular 

oder per  

Telefon unter 

03865 / 2477 200 
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Ankündigung 
„Schlagerparty Graz“ 

Anmeldeschluss: 09.08.21 

Datum: Samstag, 13.11.2021 

Zeit: Ca. 17:00  -  24:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Ca. € 120,- + pers. Bedarf 
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Ankündigung 
„Die Seer“, Krieglach 

Datum: Freitag, 10.12.2021 

Zeit: Ca. 18:30  -  23:00 Uhr 

Treffpunkt: Sammelpunkte 

Kosten: Ca. € 75,- + pers. Bedarf 

Anmeldeschluss: 09.08.21 



 

Anmeldung 

schriftlich mit  

Anmeldeformular 

oder per  

Telefon unter 

03865 / 2477 200 

Seite 39 

 

 

 

NOTIZEN 
………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………….. 
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Friedhofgasse 6 

8650 Kindberg 

Thomas Rattinger 

Friedhofgasse 6 

8650 Kindberg 

 

Tel.: 03865 / 2477 DW 600 

Fax: 03865 / 2477 DW 130 

Mail: thomas.rattinger@lh-muerztal.at 

www.lebenshilfe-muerztal.at/mobile-dienste 

Impressum: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ein Angebot im Rahmen der Freizeitassistenz 


