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2026 Bestellungen und Anderungen von Bestellungen X
sind telefonisch oder per E-Mail bis spatestens @ reglonal
14:00 Uhr am Vortag fir den Folgetag mdglich

KW 33
10.08.-14.08.2026

Menu 1

Menu 2

Montag Gemusesuppe mit Backerbsen Gemisesuppe mit Backerbsen @"{\":1
AN
//('r
A,C,G HKL: 1 AC,G HKL: 1
Leberkase Kartoffelpiiree und Gnocchi mit Tomaten und Mozzarella
Gemduse
AG,L HKL: 2 ACG,L HKL:
Dienstag Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe e,
-
//('r
ACG,L HKL:1 ACG,L HKL: 1
Putenschnitzel Natur mit Gemdisereis Asiatische Wok-Pfanne mit Gemiise
und Reis
AG,L HKL: 3 AF,GN,FL HKL: 4
Mittwoch Schweinsrahmgulasch mit Nudein Quiche mit Lauch und Krauterdip e,
und Gemiise AN
AG,LF HKL: 3 ACG,L HKL: 3
Zwetschken-joghurt Zwetschken-joghurt
G HKL: 1 G HKL: 1
Donnerstag Hahnchensteifen mit Gemuse und Gemiselaibchen mit Sauerrahmdip e,
gebratenen Kartoffeln AN
A,G,L,M,0 HKL: 1 AC,G,LM HKL: 1
Nusskuchen Nusskuchen
H,AC,G HKL: 3 H,A,C,G HKL: 3
Freitag Chili con Carne mit Geback L
AG,LF HKL: 3
Obst
HKL:
Preis: 2-gangiges Menl (Abholung). . . . ... . € 9,50 inkl. Mwst.
Salate der Saison (Blatt-, Tomaten-, Karotten-, Gurken-, Hulsenfruchtsalat,...). . . ... .. ... € 3,50 inkl. Mwst
Legende: Mendipreis € 9,50 inkl. Salat ;i;\z‘\ Griner Teller

Legende Allergene Inhaltsstoffe: A= Gluten, B= Krebstiere, C= Ei, D= Fisch, E= Erdnuss, F= Soja, G= Milch oder Laktose, H= Schalenfriichte Nuss,

L= Sellerie, M= Senf, N= Sesam, O= Sulfite, P= Lupinen, R= Weichtiere

Legende Herkunftsland (HKL): 1= Osterreich, 2= Steiermark, 3= EU, 4= Nicht-EU

lebenshilfe

Miirztal

Lebenshilfe Mirztal

Friedhofgasse 6 | 8650 Kindberg

Tel.: +43 3865 2477 | Fax.: +43 3865 2477 130
kueche.ki@Ih-muerztal.at | www.lebenshilfe-muerztal.at

Kiiche Kindberg MO bis DO 8:00 — 15:30 | FR 8:00 —12:30
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